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Lista de Siglas

AF
AM
CE
CEB
cp
Cup
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PFC
PE
PP
PT
QE
RAD
RAR
SMT
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sS
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Aférese de moncomponentes
Aférese multicomponentes
Concentrado de Eritrécitos
Concentrado de Eritrécitos de Buffy Coat
Concentrado de Plaquetas
Concentrado Unitario de plaquetas
Erro

Local da Transfusdo

Plasma Fresco Congelado

Produtos Eritrocitarios

Produtos Plaquetarios

Ponto Transfusional

Quase Erro

Reacg¢des Adversas em Dadores
Reacc¢des Adversas em Receptores
Servigo de Medicina Transfusional
Sistema Portugués de Hemovigilancia
Servico de Sangue

Sangue Total

Transfusion Related Acute Lung Injury



Introdugéo

Com o Relatdrio do Sistema Portugués de Hemovigilancia (SPHv) de 2012 da-se inicio a uma
nova fase de atuacdo do IPST IP, uma vez que coube a partir deste ano a esta instituicdo no
ambito do PREMAC a recolha e tratamento dos dados necessarios ao conhecimento da
atividade na area da medicina transfusional no pais e o respetivo intercambio de informacao
com a UE e restante comunidade internacional conforme com o DL n239/2012.

A colheita de informagdo que permite elaborar o Relatério das Atividades dos Servigos de
Sangue e de Medicina Transfusional fornece denominadores, permitindo em conexdo com as
notificacbes ao SPH avaliacdo e andlise de rea¢des adversas em dadores e recetores, erros e
quase erros, para além de conhecer a evolugao da atividade transfusional, a obten¢do de um
conjunto de preciosos indicadores, estabelecer padrdes e tendéncias, fundamentais para um
melhor conhecimento da nossa realidade e nos situarmos em relagdo a outros Estado
membros da Unido Europeia.

De salientar neste relatério do SPH a padronizagdao conseguida tanto em Servicos de Medicina
Transfusional (SMT) como em Servicos de Sangue (SS) ou seja em recetores como em dadores,
a padronizacdo dos procedimentos e dos critérios de notificacdo de ReacBes Adversas em
Dadores a varios niveis (avaliacdo, imputabilidade, gravidade, dete¢do da reag¢do a dadiva e o
tipo de reacdo), a validacdo em relagdo as ReacgGes Adversas em Recetores, verificando-se uma
consisténcia dos dados, comparavel a nivel institucional.

Os resultados permitem determinar o calculo do risco (SS e SMT), a avaliagdo e a gestdo do
risco transfusional, implementar acGes preventivas e corretivas a nivel nacional e local, manter
um sistema de melhoria continua da qualidade e também a detecdo de doencas emergentes
ou reemergentes, ndo passiveis de conhecimento sem a participacdo empenhada por parte
dos colegas, Responsaveis/ Diretores e notificadores dos SS e dos SMT que aqui se reconhece.

Sublinha-se desta vez como antes e sempre, o papel fundamental das normas/ guidelines e
também da existéncia de instrumentos de melhoria, como as Comissdes de Transfusdo
Hospitalares paradigmaticas no contexto da melhor praxis transfusional com vista ao aumento
da seguranca do sangue e da transfusao, que a todos nos une.

Gracinda de Sousa

Vogal do Conselho Directivo do IPST IP



Atividade dos Servigos de Sangue — Dadores

34 Servigos responderam a esta parte do inquérito

Tabela 1 - Informagdes relativas ao nimero de dadores homélogos e autélogos

Aférese de Aférese de Aférese de
Sangue Total o .
Eritrécitos Plaquetas Granuldcitos
Numero total de dadores homdlogos H 459586 H 739 H 3441 H 6
Numero de dadores homdlogos que realizaram
dadiva no ano de 2012 247271 259 1638 0
Ngme'ro de dadores homodlogos que.doa.rar.11~pela 45464 4 120 0
primeira vez no ano de 2012 na sua instituicdo
Ntfme_ro de dadores homdlogos que doaram pela 44837 6 34 0
primeira vez no ano de 2012
Numero total de dadores autdlogos que realizaram
dadiva no ano de 2012 388 145 0 0

Tabela 2 - Informacao relativa ao sexo dos dadores homodlogos
‘ H N2 de dadores ‘
‘Dadores Masculinos H 205867 ‘
‘Dadores Femininos H 192163 ‘

Tabela 3 - Informacao relativa a idade dos
dadores homologos

‘ H N2 de dadores

|
‘Entre 18 e 24 anos H 52802 ‘
Entre25e44anos | 201323 |
‘Entre 45 e 65 anos H 140040 ‘

Tabela 4 - Nimero de dadores homadlogos suspensos

‘ H Numero de dadores ‘

‘Dadores suspensos temporariamente H 88022 ‘

‘Dadores definitivamente suspensos H 5916 ‘




Atividade dos Servigos de Sangue - Dadivas

Tabela 5 - Numero de dadivas homologas recusadas (apds

entrevista médica)

‘ N2 de dadivas recusadas

|
‘Baixos niveis de hemoglobina H 22408 ‘
‘Comportamentos de alto risco H 2078 ‘
‘Viagens H 2475 ‘
‘Sl’ndrome Gripal H 4714 ‘
‘Auto-excluséo H 234 ‘
Outros [ 66006 |
‘Total de dadivas recusadas H 97915 ‘

Tabela 6 - Numero total de dadivas homdlogas e autélogas

Sangue Aférese de | Aférese de Aférese de
Total Eritrocitos || Plaquetas Granulacitos
‘Ntﬁlmero total de dadivas homélogasH 386562 H 346 H 4423 H 0 ‘
‘Numero total de dddivas autdlogas H 660 H 0 H 145 H 0 ‘

Tabela 7 - Numero total de dadivas homdlogas inutilizadas

Sangue | Aférese de | Aférese de Aférese de
Total Eritrdocitos | Plaquetas Granuldcitos
‘Erros no processo de colheita H 465 H 24 H 80 H 0 ‘
‘Baixo volume de colheita H 3487 H 1 H 19 H 0 ‘
‘Excesso de volume de colheita H 78 H 0 H 0 H 0 ‘
‘Problemas no transporte H 22 H 0 H 0 H 0 ‘
‘Incidentes com material de colheita H 204 H 0 H 19 H 0 ‘
‘Anélise positiva a doengas infecciosasH 252 H 0 H 2 H 0 ‘
Outras | 2335 | 12 | e | 0 |
Total de dédivas inutilizadas | 6843 | 37 | 183 | 0 |




Atividade dos Servigos de Sangue - Unidades

34 Servigos responderam a esta parte do inquérito

Tabela 8 - Numero de unidades inutilizadas dos
diferentes componentes sanguineos produzidos

Plaquetas||Plaquetas

Eritrdcitos| (Poole || (Sangue Plasma
Aférese) | Total)
‘Anélise positiva para doencas infecciosas H 3398 H 56 H 810 H 1566 ‘
Prazo de validade | 5578 || 2267 | 18898 | 2773 |
‘Problemas associados ao processamento H 1306 H 535 H 1434 H 3499 ‘
‘Valores de ALT superiores aos valores de referénciaH 18 H 0 H 1 H 12 ‘
‘Problemas associados ao armazenamento H 90 H 5 H 106 H 137 ‘
‘Problemas associados ao transporte H 37 H 0 H 0 H 115 ‘
‘Excesso de producdo (exemplo: plasma) H 4 H 15 H 0 H 139320 ‘
Outras | 2504 | 362 | 2978 | 8963 |
‘Total de unidades inutilizadas H 12935 H 3240 H 24227 H 156385 ‘

Tabela 9 - Niumero de unidades dos diferentes componentes, produzidas e validadas

Ne
Componentes Uni d::es Total
‘Eritrécitos com remocdo da camada leuco-plaquetaria (buffy-coat) H 0 ‘
‘Eritrécitos desleucocitados H 1739 ‘
Eritrécitos com remogdo da camada leuco-plaquetaria (buffy-coat) em 0
solugdo aditiva
Eritrdcitos |[Eritrocitos desleucocitados, com remogdo da camada leuco-plaquetaria 202213 351795
(buffy-coat), em solugdo aditiva
‘Eritrécitos desleucocitados, em solugdo aditiva H 146521 ‘
‘Eritrécitos, aférese H 968 ‘
‘Sangue total H 354 ‘
‘Plaquetas, aférese, desleucocitadas H 4916 ‘
‘Pool de plaquetas obtidas de unidades de sangue total H 104 ‘
Plaquetas ‘Pool de plaquetas obtidas de unidades de sangue total, desleucocitadas H 27480 ‘ 108226
‘Plaquetas obtidas de uma unidade de sangue total H 46652 ‘
‘Plaquetas obtidas de uma unidade de sangue total, desleucocitadas H 29074 ‘
‘Plasma fresco congelado H 43462 ‘
Plasma ‘Plasma fresco congelado, desprovido de crioprecipitado H 180 ‘ 44863
‘Crioprecipitado H 1221 ‘
HGranuIécitos, aférese H 0 H




Atividade dos Servigos de Sangue e Servi¢os de Medicina Transfusional -
Unidades Recebidas

93 Servigos responderam a esta parte do inquérito

Tabela 10 - Numero de unidades de Eritrécitos e Granuldcitos recebidas por instituicao
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Atividade dos Servigos de Sangue - Unidades Distribuidas

33 Servigos responderam a esta parte do inquérito

Tabela 12 - Numero de unidades de Eritrdcitos e Granuldcitos distribuidas por instituicdo
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Tabela 13 - Nimero de unidades de Plaquetas e Plasma distribuidas por instituicdo
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Atividade dos Servigos de Sangue
Serologia Virica (resultados Positivos)

34 Servigos responderam a esta parte do inquérito

0 Servico(s) de Sangue realizam analises aos potenciais dadores antes da primeira dadiva.

Tabela 14 - Analises de doengas infecciosas

N.2 de dadores N.2 de dadores N.2 de
de primeira vez habituais potenciais dadores
ELISA ELISA ELISA|| ELISA
+ +TAN ELISA — N + ELISA — ELISA+||[ELISA+|| ELISA —
TP:N N TAN + TAN - | TAN + TAN + TAN - || TAN +/| TAN +
Antigénio
Hbs 13 46 2 51 5 2 0 0 0
AntiVHC | 58 | 29 | 0 1206] 2 | 1 o] o] o |
AntiHIV | 22 | 17 | 1 | 69 | 14 | 1 o] o] o |

Tabela 15 - Tabela relativa aos resultados obtidos nas andlises de Hepatite B

N.2 de dadores de

N.2 de dadores

N.2 de potenciais

primeira vez habituais dadores
‘Anti Hbc positivo com Anti Hbs negativo H 91 H 289 H 0
‘Anti Hbc positivo com Anti Hbs positivo H 707 H 6058 H 0
Anti Hbc positivo (com ou sem Anti Hbs), 0 4 0
com Hbs Ag negativo e TAN positivo

Tabela 16 - Tabela relativa aos resultados obtidos nas analises a Sifilis

N.2 de dadores

N.2 de dadores

N.2 de potenciais

Sifilis de primeira vez habituais dadores
‘IgM positivo e IgG negativo H 6 H 7 H 0 ‘
‘IgM positivo e IgG positivo H 8 H 15 H 0 ‘
‘IgM negativo e IgG positivo H 147 H 452 H 0 ‘
IgM e IgG positivo (ndo 139 556 0
descriminado)

Tabela 17 - Analises a HTLV1 e HTLVII

HTLV1 e HTLVII

n.2 de dadores

testados

n.2 de analises
efetuadas

n.2 de dadores

positivos

71969

74103

42




Atividade dos Servigos de Sangue
Género e idade de dadores VHB, VHC e VIH positivos

34 Servigos responderam a esta parte do inquérito

Tabela 18 - Idade e Género de dadores diagnosticados como VHB, VHC e VIH

positivos

Agente H Idade H Feminino H Masculino ‘
‘Entre 18 e 24 anos H 6 H 6 ‘

VHB Entre 25 e 44 anos | 10 [ 16 |
‘Entre 45 e 65 anos H 6 H 13 ‘

‘Entre 18 e 24 anos H 1 H 0 ‘

VHC ‘Entre 25 e 44 anos H 7 H 22 ‘
‘Entre 45 e 65 anosH 8 H 7 ‘

‘Entre 18 e 24 anos H 0 H 5 ‘

VIH ‘Entre 25 e 44 anos H 5 H 20 ‘
‘Entre 45 e 65 anosH 3 H 3 ‘

Atividade dos Servigos de Sangue - Serologia Virica

34 Servigos responderam a esta parte do inquérito
Numero de dadores com outras doencas infecciosas: 335

Numero de produtos retirados de circulagdo: 122



Atividade dos Servigcos de Medicina Transfusional
Componentes e Doentes Transfundidos

Tabela 19 - Niumero de unidades dos diferentes componentes
e numero de doentes transfundidos

Componentes Nede | N.2de

P Unidades||Doentes
‘Eritrécitos com remoc¢ao da camada leuco-plaquetaria (buffy-coat) H 5317 H 1866 ‘
‘Eritrécitos desleucocitados H 69073 H 20682 ‘

Eritrécitos com remogao da camada leuco-plaquetaria (buffy-coat) em

~ o 8122 3431
solucdo aditiva

Eritrocitos| Eritrdcitos desleucocitados, com remogdo da camada leuco-plaquetaria

(buffy-coat), em solugdo aditiva 35270 || 14213

‘Eritrécitos desleucocitados, em solugdo aditiva H 223494 H 62277 ‘
‘Eritrécitos, aférese H 567 H 256 ‘
‘Sangue total H 133 H 117 ‘
‘Plaquetas, aférese, desleucocitadas H 4600 H 2311 ‘
‘Poo/ de plaquetas obtidas de unidades de sangue total H 3702 H 1047 ‘
Plaquetas ‘Pool de plaquetas obtidas de unidades de sangue total, desleucocitadas H 21271 H 6382 ‘
‘Plaquetas obtidas de uma unidade de sangue total H 3281 H 404 ‘
‘Plaquetas obtidas de uma unidade de sangue total, desleucocitadas H 34195 H 2559 ‘
‘Plasma fresco congelado H 6051 H 1698 ‘
Plasma ‘Plasma fresco congelado, desprovido de crioprecipitado H 527 H 253 ‘
‘Plasma SD (Solvent Detergent Treated) - industrial H 63433 H 10848 ‘
‘Crioprecipitado H 1070 H 142 ‘
HGranuIécitos, aférese H 0 H 0 ‘




